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Freiwilligenkampagne 2025

Newsletter fur Organisationen
Unterstitze unsere Freiwilligenkampagne

Der 5. Dezember ist der Internationale Tag der Freiwilligen und der Startschuss unserer nationalen
Kampagne. Mit ihr mdchten wir den Wert der Freiwilligenarbeit sichtbar machen und zeigen, wie
bereichernd gemeinniitzige Arbeit ist. Jahrlich werden 590 Millionen Stunden Freiwilligenarbeit
geleistet. Ein unschatzbarer Wert fur unsere Gesellschaft!

Engagiere auch du dich!

Nicht nur unsere Gesellschaft profitiert von Freiwilligenarbeit: Geméass dem aktuellen Freiwilligen-
Report sind Uber 90 Prozent der Freiwilligen sehr zufrieden mit ihrer Tatigkeit. Das Engagement ist
also auch fur die Freiwilligen selbst ein Gewinn — sei es durch neue Kontakte, Spass, spannende
Erfahrungen und das gute Gefihl, wirklich etwas zu bewegen.

2026 haben die Vereinten Nationen zum Internationalen Jahr der Freiwilligen erklart. Mochtest auch
du dich freiwillig engagieren oder unsere Kampagne unterstitzen?

Jetzt mitmachen

Copys fur Ads und Posts

A) Soziales/Freizeit

Wissen teilen / Erfahrung sammeln

Méochtest du dein Wissen weitergeben und dabei selbst Wertvolles mithehmen? Mit deinem freiwilligen
Engagement teilst du nicht nur deine Erfahrungen — sondern sammelst auch selbst wertvolle

Erfahrung. Jede Begegnung bereichert beide Seiten.

(7 Jetzt mitmachen

#Freiwilligengagiert #MigrationsKurse #JetztMitmachen #VolunteerYear2026 #[Organisation]

Menschen helfen / Dankbarkeit spiiren

Méchtest du Menschen mit Einschrankungen Mobilitat schenken? Mit deinem freiwilligen Engagement
beim SRK-Fahrdienst bringst du nicht nur andere ans Ziel — sondern sammelst selbst wertvolle
Begegnungen. Die Dankbarkeit fahrt bei jedem Einsatz mit. @

(7 Jetzt mitmachen

#FreiwilligEngagiert #SRKFahrdienst #JetztMitmachen #VolunteerYear2026 #[Organisation]

Zeit schenken / Gemeinschaft finden
Md6chtest du gemeinsam mit anderen dein Quartier beleben? Mit deinem freiwilligen Engagement
schenkst du nicht nur deine Zeit — sondern wirst auch Teil einer lebendigen Gemeinschaft. Echte

Verbindungen entstehen beim gemeinsamen Tun. &
(3 Jetzt mitmachen

#FreiwilligEngagiert #Quartierverein #JetztMitmachen #VolunteerYear2026 #[Organisation]
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B) Sport

Talente fordern / Freude erleben

Méochtest du junge Talente begeistern und wachsen sehen? Mit deinem freiwilligen Engagement im
Jugendsport forderst du nicht nur die Fahigkeiten von Kindern — sondern erlebst selbst pure Freude
an jedem Fortschritt. Die leuchtenden Augen sind unbezahlbar. &

(3 Jetzt mitmachen

#FreiwilligEngagiert #VereinsSport #JetztMitmachen #VolunteerYear2026 #[Organisation]

Teams coachen / Erfolge feiern

Mdéchtest du ein Team zum Erfolg fihren und mit ihm jubeln? Mit deinem freiwilligen Engagement als
Trainer*in bringst du nicht nur andere voran — sondern feierst selbst jeden gemeinsamen Sieg. Solche
Erfolge teilen macht doppelt gliicklich. =

(7 Jetzt mitmachen

#FreiwilligEngagiert #VereinsSport #JetztMitmachen #VolunteerYear2026 #[Organisation]

Kurse markieren / Glick einfangen
Mdochtest du Sportevents mitgestalten und besondere Momente erleben? Mit deinem freiwilligen
Engagement bei Wettkampfen sorgst du nicht nur fur reibungslose Ablaufe — sondern fangst selbst

das Gliick der Teilnehmenden ein. €3

(3 Jetzt mitmachen

#FreiwilligEngagiert #SportEvents #JetztMitmachen #VolunteerYear2026 #[Organisation]

C) Umwelt

Baume pflanzen / Freunde ernten

Méochtest du dich aktiv fur die Natur einsetzen und Gleichgesinnte treffen? Mit deinem freiwilligen
Engagement im Naturschutz pflanzt du nicht nur Baume — sondern erntest selbst neue
Freundschaften. Gemeinsam lassen wir Zukunft wachsen. J

(3 Jetzt mitmachen

#Freiwilligengagiert #Naturschutz #JetztMitmachen #VolunteerYear2026 #[Organisation]

Natur schitzen / Ruhe finden

Méchtest du die Umwelt bewahren und Abstand zum Alltag gewinnen ? Mit deinem freiwilligen
Engagement im Naturschutz schitzt du nicht nur wertvolle Lebensrdume — sondern findest selbst
innere Ruhe in der Natur. Jeder Einsatz schenkt dir neue Kraft.

(7 Jetzt mitmachen

#FreiwilligEngagiert #Naturschutz #JetztMitmachen #VolunteerYear2026 #[Organisation]



