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Campagna di volontariato 2025

Newsletter per le organizzazioni
Sostieni la nostra campagna sul volontariato

Il 5 dicembre, Giornata internazionale del volontariato, segna anche il lancio della nostra campagna
nazionale, con cui vogliamo valorizzare il contributo del volontariato e mostrare quanto possa essere
arricchente — non solo per la societa, ma anche per chi si impegna. Ogni anno vengono dedicate oltre
590 milioni di ore al volontariato: una ricchezza inestimabile per la nostra societa!

Impegnati anche tu!

Ma non e solo la nostra societa a beneficiarne. Secondo l'ultimo Osservatorio del volontariato, infatti,
oltre il 90% dei volontari dichiara di trarre grande soddisfazione dalla propria attivita. Dal volontariato
traggono quindi giovamento anche i volontari stessi, grazie a nuovi contatti, esperienze divertenti ed
emozionanti e alla sensazione di fare davvero la differenza.

Le Nazioni Unite hanno proclamato il 2026 Anno Internazionale del Volontariato. Anche tu vuoi fare
volontariato o sostenere la nostra campagna?

Partecipa subito

Testi per annunci e post

A) Soziales/Freizeit

Semina conoscenze, raccogli esperienza

Vuoi condividere le tue conoscenze e allo stesso tempo imparare qualcosa di nuovo? Facendo
volontariato non solo condividi la tua esperienza, ma impari anche molte cose. Ogni incontro & un
arricchimento reciproco.

(3 Partecipa subito

#Volontariato #CorsiMigrazione #ImpegnatiOra #VolunteerYear2026 #[Organizzazione]

Aiuta gli altri, senti la loro gratitudine

Vorresti regalare mobilita alle persone con disabilita? Facendo volontariato presso il Servizio trasporti
della CRS non solo accompagnerai altre persone a destinazione, ma farai anche incontri preziosi. La
gratitudine ti accompagnera in ogni tragitto. €@

(¥ Partecipa ora

#Volontariato #ServizioTrasportiCRS #lmpegnatiOra #VolunteerYear2026 #[Organizzazione]

Regala tempo, fai parte di una comunita
Ti piacerebbe lavorare con altre persone per rivitalizzare il tuo quartiere? Facendo volontariato non
solo metti a disposizione il tuo tempo, ma diventi anche parte anche di una comunita vivace. | legami

autentici nascono facendo le cose insieme. %
(¥ Partecipa ora

#Volontariato #AssociazioneQuartiere #lmpegnatiOra #VolunteerYear2026 #[Organizzazione]
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B) Sport

Incoraggia i talenti, condividi la gioia

Vuoi ispirare giovani talenti e vederli crescere? Facendo volontariato nello sport giovanile non solo
promuovi le capacita dei bambini, ma provi anche gioia per ogni progresso fatto. E la gioia che si

legge nei loro occhi non ha prezzo. @)

(3 Partecipa ora

#Volontariato #SportAssociativo #lmpegnatiOra #VolunteerYear2026 #[Organizzazione]

Sostieni una squadra, festeggia i successi
Ti piacerebbe accompagnare una squadra verso il successo e festeggiare insieme ogni vittoria?
Facendo volontariato come allenatore o allenatrice non solo aiuti gli altri a progredire, ma celebri con

loro ogni vittoria. Essere partecipe di questi successi & una doppia soddisfazione. &
(3 Partecipa ora

#Volontariato #SportAssociativo #lmpegnatiOra #VolunteerYear2026 #[Organizzazione]

Mostra la via, conquista la felicita
Vuoi aiutare a organizzare eventi sportivi e vivere momenti speciali? Facendo volontariato alle gare
non solo contribuisci al perfetto svolgimento dell’evento, ma condividi anche I'entusiasmo dei

partecipanti. €3

(¥ Partecipa ora

#Volontariato #EventiSportivi #ImpegnatiOra #VolunteerYear2026 #[Organizzazione]

C) Umwelt

Pianta alberi, raccogli amici

Vuoi impegnarti attivamente a favore della natura e incontrare persone a te affini? Facendo
volontariato per la tutela della natura non solo pianterai alberi, ma coltiverai anche nuove amicizie.

Insieme possiamo far crescere il futuro. o
(¥ Partecipa ora

#Volontariato #TutelaNatura #lmpegnatiOra #VolunteerYear2026 #[Organizzazione]

Proteggi la natura, trova pace
Vuoi salvaguardare I'ambiente e staccare dalla routine quotidiana? Facendo volontariato nell’ambito
della tutela ambientale non solo proteggerai importantissimi habitat, ma troverai anche la pace

interiore a contatto con la natura. Ogni esperienza ti donera nuova energia.
(3 Partecipa ora

#Volontariato #TutelaNatura #lmpegnatiOra #VolunteerYear2026 #[Organizzazione]



